Lisa 12
Péarnu Téiskasvanute Giimnaasiumi oppekava juurde

Giimnaasiumi ainekavad
Ainevaldkond ”Sotsiaalained”

Ainevaldkonna kohustuslikud kursused:

,,Uldajalugu®,

»Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)®;

»Eesti ajalugu II (kuni 19. sajandi 16puni)*;

»Ldhiajalugu I — Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel*;
,Ldahiajalugu IT — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel®;
,Ldhiajalugu III — 20. sajandi arengu pohijooned: Eesti ja maailm;
Uhiskonna areng ja demokraatia.

Majandus ja maailmapoliitika.

Perekonnadpetus.

Ajalugu
I kursus Uldajalugu

Aine maht: 35 tundi

Kursuse sisu

1. Antiikaeg

Kreeka linnriigid: valitsemine, kodanikkond, eluolu. Sparta ja Ateena.
Hellenid ja barbarid: hellenite kasvatus, haridus ja igapdevaelu.

Kreeka kultuur: miitoloogia ja religioon. Homerose eeposed. Ajalookirjutuse algus. Kdonekunst.
Teater. Filosoofia: Sokrates, Platon, Aristoteles. Oliimpiamangud.

Makedoonia tous ja hellenism: Aleksander Suur.
Rooma riigi teke.
Rooma vabariik ja selle korraldus.

Rooma tdus suurriigiks: armee. Caesar. Keisrivoimu kehtestamine: Augustus. Lidne-Rooma ja
Ida-Rooma.



Rooma iihiskond ja eluolu: perekond, kasvatus ja haridus. Rooma &igus. Rooma kui antiikaja
suurlinn. Ehituskunst.

Religioon: ristiusu teke ja levik ning tous riigiusuks.

Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja tdhtsus maailma ajaloos.

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1) mdistab riigi, kultuuri ja iihiskonna olemuslikku seost antiikaja ndidete pdhjal;

2) selgitab antiiktsivilisatsioonide tdhtsust maailma ajaloos antiikaja ndidete pdhjal ning
moistab antiigipdrandi olulisust tdnapéeval,

3) tunneb ning vordleb demokraatliku ja aristokraatliku linnriigi, Rooma vabariigi ja
keisririigi toimimise pohimatteid;

4) iseloomustab religiooni ja miitoloogia osa antiikaja inimese maailmapildis ning kristluse
tekkelugu ja kujunemist riigiusuks;

5) kirjeldab ndidete abil antiikkultuuri saavutusi, toob esile seosed antiikkultuuri ja Euroopa
kultuuri kujunemise vahel, tootab ajastut iseloomustavate allikatega ning hindab neid
kriitiliselt;

6) nditab kaardil Kreeka linnriike ja hellenistliku kultuuri levikuala ning Rooma riigi
laienemist;

7) teab, kes olid Homeros, Herodotos, Sokrates, Platon, Aristoteles, Perikles, Aleksander
Suur, Romulus, Caesar, Augustus, Constantinus Suur, Jeesus ja Paulus, ning iseloomustab
nende tegevust;

8) teab ja kasutab kontekstis moisteid polis, aristokraatia, tiirannia, demokraatia, hellen,
barbar, kodanik, senat, konsul, vabariik, keisririik, patriits, plebei, Piibel, Vana Testament,
Uus Testament, Rooma oigus.

2. Keskaeg

Rahvasterandamine ja Ladne-Rooma riigi langus.

Frangi riik: Karl Suur. Laéne-Euroopa riikide teke.

Uhiskond ja eluolu: liinikord. Feodaalide ja talurahva eluolu. Riiiitlikultuur. Linnaiihiskond:
kaubandus, kisit60, valitsemine.

Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan.

[Imalik v&im ja vaimulik autoriteet: keisrivoim ja paavstlus. Religiooni dominantsus. Vaimulikud
ordud. Ketserlus.

Ristisojad.



Ulikoolid ja skolastika.

Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1) mdistab riigi, kultuuri ja ithiskonna olemuslikku seost keskaja kontekstis;

2) iseloomustab keskaja iihiskonda ja eluolu ning analiiiisib kriitiliselt keskaja erinevaid
teabeallikaid,;

3) kirjeldab kiriku osa keskaja iihiskonnas ja kultuuris ning inimeste mottemaailma
kujundajana;

4) teab linnade tekkimise pdhjusi ja iseloomustab, kuidas funktsioneeris linnatihiskond,
5) kirjeldab islami teket ja levikut ning vaartustab islami kultuuripérandit;

6) teab ristisddade pShjusi ja tulemusi ning m&ju kultuurile ja vadrtushinnangutele;

7) iseloomustab keskaegsete iilikoolide tegevust;

8) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Kirik, klooster, vaimulikud ordud, ketserlus,
inkvisitsioon, ristisojad, lddnikord, naturaalmajandus, raad, tsunft, gild, Hansa Liit,
skolastika, koraan;

9) teab, kes olid Muhamed, Karl Suur, Innocentius 111 ja Aquino Thomas, ning iseloomustab
nende tegevust.

3. Uusaeg

Uue maailmapildi kujunemine: renessanss ja humanism, maadeavastuste mojud ja tagajérjed,
reformatsioon ja vastureformatsioon.

Absolutism ja parlamentarism: poliitiline kaart uusaja alguses. Absolutism Prantsusmaal,
parlamentarismi kujunemine ja kindlustumine Inglismaal. Ameerika Uhendriikide iseseisvumine.

Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni sddade moju Euroopale: valgustus. Prantsuse revolutsioon ja
Napoleoni sdjad, nende mdju Euroopale. Viini kongress. Rahvusluse tous ja rahvusriikide teke.

Industriaalithiskond:  t66stuslik  poore, industriaalithiskonna  iseloomulikud  tunnused,
masstootmine ja monopolid. Maailmamajandus, teaduse ja tehnoloogia areng uusajal.

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) mdistab riigi, kultuuri ja tihiskonna olemusliku seose ning véirtushinnangute muutumist
uusajal;

2) kirjeldab uut maailmapilti ning selgitab renessansi, maadeavastuste ja reformatsiooni osa
selle kujunemisel; analiiiisib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid;



3) teab, mis moju avaldasid Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni reformid Euroopale;
4) iseloomustab industriaalithiskonda ning analiiiisib selle moju inimeste igapéevaelule;
5) nditab ja analiiiisib uusajal toimunud muutusi Euroopa poliitilisel kaardil,

6) tunneb teaduse ja tehnika arengu pohijooni ning tdhtsamaid saavutusi uusajal;

7) seletab ja kasutab kontekstis moisteid renessanss, humanism, reformatsioon, absolutism,
parlamentarism, valgustus, revolutsioon, reform, kapitalism, kolonialism, monopol,
urbaniseerumine, sotsialism;

8) teab, kes olid Leonardo da Vinci, Christoph Kolumbus, Ferndo de Magalhdes, Martin
Luther, Louis XIV, Voltaire, George Washington, Napoleon, Karl Marx ja Otto von
Bismarck, ning iseloomustab nende tegevust.

Il kursus ,,Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)“

Aine maht: 35 tundi

Kursuse sisu

1. Esiaeg

Jédaeg ja selle taandumine. Inimasutuse algus Euraasia pdhjaosas.
Muinasaja allikad ja nende uurimine.

Kiviaja arheoloogilised kultuurid Eestis: Kunda kultuur, kammkeraamika kultuur, ndorkeraamika
ehk venekirveste kultuur — elanike peamised tegevusalad ning kultuuri iseloomustavad muistised.

Pronksiaeg. Asva kultuur. Rauaaeg. PSlispdllundus, kalmed, linnused.

Eesti esiaja 10pul. Suhted naabritega: idaslaavlased, balti hdimud, viikingid. Rahvusvaheliste
kaubateede kujunemine ja Eesti.

Eesti tihiskond esiaja 10pul: sotsiaalne kihistumine. Maakonnad ja kihelkonnad. Linnused. Kiilad
ja elamud.

Muinasusund ja ristiusu levik Eestis. Muinasusundi seos loodusega. Vanimad teated ristiusu
levikust Eestis.

Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1) teab ja iseloomustab tdhtsamaid Eesti esiaja perioode; mdistab muistise kui ajalooallika
eripara.

2) kirjeldab inimeste eluolu ja toob néiteid inimeste teevusaladest ja nende muutustest esiajal;
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3) iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning vastastikuseid mdjutusi;
4) kirjeldab Eesti halduskorraldust ja majanduse arengut esiaja 15pul;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisted arheoloogiline kultuur, muistis, muinaslinnus, kalme,
maakond, kihelkond, malev, animism.

2. Keskaeg

Muistne vabadusvoitlus: Balti ristisddade pohjused. Muistse vabadusvoitluse kulg. Eestlaste
liitiasaamise pohjused ja tagajirjed. Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana.

Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused. Maapdev. Vana-Liivimaa
ritkide omavahelised suhted ja suhted naabritega. Jiirioo iilestdus, selle pohjused ja tagajirjed.

Keskaja iihiskond Eestis: lddnikorraldus. MJdisate rajamine. Sunnismaisuse ja teoorjuse
kujunemine. Keskaegsed linnad Eestis: linnade valitsemine. Késit6o, kaubandus, Hansa Liit.
Gildid ja tsunftid. Eluolu linnas.

Kirik ja kultuur: vaimulikud ordud ja kloostrid.

Opitulemused
Kursuse 1opul dpilane:
1) analiiiisib Balti ristisdja pShjusi, kdiku ja tulemusi erinevate osaliste vaatenurgast;

2) tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil; iseloomustab
suhteid naaberriikidega;

3) analiiiisib Jiirioo iilestdusu tahtsust ja tdhendust ajaloolise narratiivina;

4) iseloomustab Eesti keskaja iihiskonda: ldanikord, talurahva diguslik seisund ja majanduslik
olukord, késito0 ja kaubandus, eluolu linnades; loob seoseid Eesti ja Euroopa ajaloo vahel
keskajal;

5) kirjeldab Eesti keskaja kultuuri pohijooni ning mdistab ristiusu moju Eesti kultuurile,
vaimuelule ja védrtushinnangute muutumisele; mdistab kultuurilist jarjepidevust;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Vana-Liivimaa, Liivi Ordu, vasallkond, madis,
teoorjus, sunnismaisus, adramaa;

7) teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop Albert ja kroonik Henrik, ning iseloomustab nende
tegevust.

3. Uleminekuaeg keskajast uusaega
Tugeva keskvoimuga riikide kujunemine Ladédnemere regioonis.
Reformatsioon Eestis: haridusolud. Eestikeelse triikisdna algus.

Liivi sdda: Vana-Liivimaa asend Laddnemere regioonis. Liivi sdja eellugu, kulg ja tulemused.



Eesti kolme kuningriigi valduses: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. VVastureformatsioon.

Kultuuri areng: Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana. Reformatsiooni ja vastureformatsiooni
moju vaimuelule.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) kirjeldab rahvusvahelisi suhteid Ladnemere piirkonnas 16. sajandil;
2) selgitab allikate alusel Liivi sdja eellugu, kulgu ja tulemusi;
3) teab muutusi riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil sddade ajal;

4) iseloomustab reformatsiooni moju ja tdhtsust eesti kultuuriloos; analiiiisib muutusi
mentaliteedis ning vaimuelus;

5) teab, kes olid Balthasar Russow, lvan IV ja Wolter von Plettenberg, ning iseloomustab
nende tegevust.

I kursus ,,Eesti ajalugu II (kuni 19. sajandi 16puni)“

Aine maht: 35 tundi

Kursuse sisu

1. Rootsi aeg

Rootsi suurriigi ajastu.

Rootsi keskvdim ja baltisaksa aadel.

Majanduslik areng: talurahva odiguslik seisund ja majanduslik olukord. Reduktsioon ja selle
tulemused. Manufaktuuride teke. Kaubandus.

Vaimuelu ja kultuur: luterlus riigiusuna. Esimesed giimnaasiumid. Ulikooli asutamine Tartus.
Rahvaharidus. Eestikeelse kirjasona levik.

Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1) teab, kuidas toimus Rootsi voimu jarkjarguline kehtestamine kogu Eesti alal;
2) iseloomustab allikate ja teabetekstide pohjal Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal;

3) kirjeldab talurahva digusliku ja majandusliku olukorra muutumist Rootsi ajal;



4)

5)

6)

moistab luterluse moju ja Rootsi aja téhtsust eesti kultuuri ja hariduse arengus, ajaloos ning
tdnapdeval,;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid riititelkond, reduktsioon, vakuraamat,
piiblikonverentsid, Academia Gustaviana;

teab, kes olid Bengt Gottfried Forselius, Gustav 1l Adolf, Johan Skytte ja Karl XI, ning
iseloomustab nende tegevust.

2. Eesti 18. sajandil

Pdhjasdda: Pohjasdja pohjused, kulg ja tulemused.

Rahvastikuprotsessid Eestis 16.—18. sajandil. Sodade, haiguste, olmetingimuste ja ndljahddade
moju rahvastikule.

Balti erikord: Vene keskvdim ja baltisaksa seisuslik omavalitsus. Talurahva 6iguslik seisund ja
majanduslik olukord. Asehalduskord.

Vaimuelu 18. sajandil: baltisaksa kultuur ja talurahvakultuur. Rahvaharidus. Pietism ja valgustus.

Opitulemused

1)
1)
2)
3)
4)

7)

Kursuse 1opul dpilane:

selgitab Pohjasdja pohjusi, tulemusi ja moju;

iseloomustab Balti erikorda ning selle mdju Eesti arengule;
analiiiisib Euroopa valgustusideede moju Eesti vaimuelule;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid Balti erikord, restitutsioon, asehalduskord,
vennastekogud;

teab, kes olid Karl XI1, Peeter I, Katariina Il, Anton Thor Helle ja August Wilhelm Hupel,
ning iseloomustab nende tegevust.

3. Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul

Moderniseeruv Euroopa: industriaalithiskonna kujunemine, rahvuslik liikkumine. Venemaa 19.
sajandil ja 20. sajandi algul.

Talurahva vabanemine: péarisorjuse kaotamine Eestis. Talurahva omavalitsuse kujunemine. Talude

périseksostmine. Usuvahetusliikumine. Too0stuse areng. Erinevused Pohja- ja Louna-Eesti
arengus.

Arkamisaeg: eelirkamisaeg. Estofiilid. Tartu iilikool 19. sajandil. Eesti haritlaskonna kujunemise

algus.

Seltsilitkumine. Tdhtsamad rahvusliku liikumise ettevotmised ja nende eestvedajad,

erimeelsused eesmarkide saavutamisel.



Moderniseeruv Eesti: majanduse areng. Raudteede ehitamine, selle mdju majanduslikule ja
sotsiaalsele arengule. Suurtdostuse kujunemine. Pollumajanduse areng. Talurahva kihistumine.
Ulevenemaaliste seaduste laienemine Eestile. Venestusaja mdju haridusele, kultuurile ja
rahvuslikule litkumisele. Rahvusliku professionaalse kultuuri kujunemine. Uus rahvuslik tdus.
Poliitilised riihmitused Eestis. 1905. aasta siindmused ja nende mdju iihiskonnale.

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) teab, kuidas muutus talurahva oGiguslik seisund ja majanduslik olukord, ning selgitab
majandusprotsesside ja talurahvaseaduste seoseid;

2) mdistab drkamisaja tdhendust ja tdhtsust ning selle moju kodanikuiihiskonna kujunemisele
Eesti ajaloos;

3) iseloomustab rahvusliku liikumise eeldusi ja seoseid Euroopaga;

4) teab, mis olid tdhtsamad rahvusliku liikumise ettevotmised ning kes olid rahvusliku
litkkumise eestvedajad; analiiiisib allikate alusel rahvusliku liikumise ettevdtmisi ja ideid;

5) iseloomustab muutusi Eesti {thiskonnas ja tihiskondlik-poliitilise motte arengut 19. sajandi
16pul ning loob seoseid omariikluse kujunemisega;

6) seletab ja kasutab kontekstis moisteid estofiil, drkamisaeg, rahvuslik litkumine,
venestamine, Aleksandrikool;

7) teab, kes olid Friedrich Reinhold Kreutzwald, Johann VVoldemar Jannsen, Jakob Hurt, Carl
Robert Jakobson, Lydia Koidula ja Jaan Tonisson, ning iseloomustab nende tegevust.

IV kursus ,,Lihiajalugu I — Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel“

Aine maht: 35 tundi

Kursuse sisu
1. Maailm Esimese maailmasdja eel
Suurriikide arengujooned: poliitiliste slisteemide erinevused, Venemaa.

Maailma majandus: teadusrevolutsioon, monopolid, kapitali eksport, vabaturumajandus ja
protektsionism.

Suurriikide liidud: kujunemise pohjused ja tagajéarjed.



Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1) kirjeldab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist rahvusvahelistes suhetes;
2) teab suurriikide sodjalis-poliitilisi blokke ning analiitisib Antanti ja Kolmikliidu taotlusi;

3) tunneb maailma poliitilist kaarti enne Esimest maailmasoda: néitab kaardil suurriikide
sOjalistesse blokkidesse kuuluvaid riike, koloniaalimpeeriume;

4) iseloomustab maailma majanduse arengujooni; analiiiisib teaduse ja tehnika moju;

5) seletab ja kasutab kontekstis maisteid imperialism, monopol, Antant, Kolmikliit

2. Esimene maailmaséda
Esimese maailmasdja pohjused.
Sddivad pooled ja tdhtsamad sdjatandrid.

Esimese maailmasdja tagajirjed: impeeriumide lagunemine, uute rahvusriikide siind Euroopas,
uus maailmakord ja Rahvasteliit.

Eesti iseseisvumine: eeldused, iseseisvumine, Vabadussdda, Tartu rahu.

Opitulemused
Kursuse 16pul opilane:
1) analiilisib Esimese maailmasdja pohjusi ning sddivate poolte taotlusi;
2) analiiiisib Esimese maailmasdja tagajargi ja mdju maailma arengule;
3) analiiiisib Eesti omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi;
4) teab Eesti Vabadussdja siindmusi ning kirjeldab sdja kdiku kaardi alusel;
5) moistab Vabadussdja ja Tartu rahu tdhendust Eesti Vabariigi kindlustumisel;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Veebruarirevolutsioon, autonoomia, Asutav Kogu,
Landeswehr, Tartu rahu, Pddstekomitee, iseseisvusmanifest.

7) teab, kes olid Nikolai II, Vladimir Lenin, Jaan Poska, Johan Laidoner ja Konstantin Pits,
ning iseloomustab nende tegevust.

3. Maailmasddadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid
Euroopa-kesksus ning rahvusvahelised suhted.

Demokraatia laienemine. Demokraatia pohijooned Suurbritannia, Prantsusmaa ja USA néitel:
poliitiline siisteem, majandus, iihiskonnaelu.

Majanduskriis: pohjused, levik ja moju, Roosevelti uus kurss.



Autoritarism, totalitarism: fasism, natsionaalsotsialism, kommunism.
Diktatuuride iseloomulikud jooned, eripérad ja levik: poliitiline slisteem, majandus, {ihiskonnaelu.
Uute konfliktide kujunemine, kriisikolded.

Eesti tee demokraatialt autoritarismile: poliitiline siisteem, majandus, ithiskonnaelu.

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) analiiiisib ja vOrdleb rahvusvahelisi suhteid 1920. ja 1930. aastail ning teab muutuste
pohjusi;

2) iseloomustab majanduse arengut maailmasdodadevahelisel perioodil ning selgitab
majanduskriisi pohjusi ja mdju;

3) analiiiisib ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset iihiskonda;

4) analiilisib Eesti tihiskonna poliitilist arengut 1920. ja 1930. aastail, selgitab autoritarismi
kujunemise pdhjusi ja moju tihiskonnale ning iseloomustab vaikivat ajastut;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism,
kommunism, NSVL, fasism, natsionaalsotsialism, Rahvasteliit, Versailles’ siisteem, vaikiv
ajastu, vabadussojalased,

6) teab, kes olid Jossif Stalin, Adolf Hitler, Benito Mussolini, Franklin D. Roosevelt,
Konstantin Pits ja Jaan Tonisson, ning iseloomustab nende tegevust.

4. Teine maailmasdda
Teine maailmasdda kui Esimese maailmasdja jétk.

Teise maailmasdja pohjused: Saksamaa, Noukogude Liidu ja Jaapani agressiivne vélispoliitika
ning demokraatlike Ladneriikide lepituspoliitika nurjumine.

Sddivad pooled: Saksamaa ja tema liitlased. Hitleri-vastane koalitsioon ning selle kujunemine:
Atlandi harta, Teherani, Jalta ja Potsdami konverentsi téhtsus.

Téhtsamad sdjatandrid ja lahingud: rinded, tdhtsamaid lahingud (Pearl Harbor, Moskva, Midway,
Stalingrad, Kursk, EI-Alamein, Normandia dessant).

Teise maailmasoja tulemuste vastuolulisus ja selle tagajiarjed maailma poliitilisele, majanduslikule
jaideoloogilisele arengule.

Eesti Teises maailmasdjas: iseseisvuse kaotamine, okupatsioonid, sdjakaotused ja -kahjud, sdja
mdju inimeste elukdikudele. Pagulaskond.
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Opitulemused

Kursuse 10pul Opilane:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

iseloomustab Teise maailmasdja pdhjusi ja tagajirgi;
kirjeldab sojategevust kaardi jargi;

teab Hitleri-vastase koalitsiooni kujunemislugu;
analiiiisib Teise maailmasdja mdju Eesti ajaloole;

teab, kes olid Winston Churchill, Charles de Gaulle, Dwight Eisenhower, Georgi Zukov,
Johannes Vares ja Otto Tief, ning iseloomustab nende tegevust;

eletab ja kasutab kontekstis moisteid Ansluss, Miincheni konverents, MRP, baaside leping,
okupatsioon, Suvesdda, Atlandi harta, URO, Talvesdda.

V kursus ,,Lihiajalugu II — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel*

Aine maht: 35 tundi

Kursuse sisu

1. Kiilm soda

Kiilma s6ja kujunemine ja selle avaldumise vormid: vOidurelvastumine, liidud. Kriisid: Korea
soda, Suessi kriis, Kuuba kriis, Vietnami sdda, Berliini kriisid.

Kahepooluseline maailm: USA ja NSVLi vastasseis.

Lohestatud Saksamaa: 16hestamine, kahe Saksa riigi vahelised suhted.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1)
2)
3)

7)

analiiiisib kiilma sdja pohjusi ja kujunemist ning teab avaldumisvorme;
analiiiisib kiilma sdja kriiside tekkimise pohjusi ning osaliste taotlusi ja tulemusi;

teab, kes olid Harry Truman, John Fitzgelald. Kennedy, Nikita HrustSov, Fidel Castro,
Konrad Adenauer ning iseloomustab nende tegevust;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kiilm soda, kriisikolle, NATO, VLO,
voidurelvastumine, raudne eesriie.
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2. Demokraatlik maailm pérast Teist maailmasoda
USA: poliitiline siisteem, majandus, {ihiskonnaelu.

Uhise Euroopa integratsiooni otsingud. Euroopa integratsioon.

Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1) analiilisib demokraatlike riikide arengu pohijooni;
2) teab Euroopa integratsiooni kujunemist ja pohietappe;
3) teab, kes olid Robert Schumann, ning iseloomustab tema tegevust;

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Euroopa Liit, Euroopa Noukogu, OSCE.

3. NSVL ja kommunistlik siisteem
Kommunistliku siisteemi kujunemine.

Ida-blokk: poliitiline siisteem, majandus, ithiskonnaelu, Moskva poliitika ja kriisid: Ungari
iilestous, Praha kevad, Poola kriisid, solidaarsus.

Kommunistlik Hiina.
NSVL.: stalinism, sula, stagnatsioon.

Eesti NSV: iihiskond, majanduse areng, rahvastik, vastupanu vormid, suhted véliseestlastega.

Opitulemused
Kursuse 16pul opilane:
1) analiiiisib kommunistliku siisteemi kujunemislugu ja erinevaid arenguetappei;
2) iseloomustab NSVLi iihiskonnaelu arengut;
3) analiilisib kommunistliku siisteemi kriiside pShjusi ja tagajéargi,
4) analiilisib Eesti iihiskonna arengut Noukogude okupatsiooni ajal;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kollektiviseerimine, industrialiseerimine,
dissidentlus, Breznevi doktriin, plaanimajandus, sotsialismileer, lilduvabariik;

6) teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita HrustSov, Leonid Breznev, Mao Zedong, Johannes
Kébin, Aleksander Dubcek ja Lech Walesa, ning iseloomustab nende tegevust.

4. Maailm sajandivahetusel

Majanduslikud ja poliitilised reformid NSV Lis.
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NSVLi ja kommunistliku siisteemi lagunemine: Berliini miiiiri langemine.Kiilma sdja 15pp ja
geopoliitilised muudatused: poliitilise kaardi muutumine.

USA rolli muutus: uus joudude vahekord maailmas.

Eesti iseseisvuse taastamine. Integratsioon Euroopasse ja maailma: laulev revolutsioon, riikluse
taastamine.

Uued pingekolded: Balkani kriis.

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:
1) analiitisib kommunistliku siisteemi lagunemise pdhjusi;
2) teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel kaardil pérast kiilma sdja 10ppu;

3) analiiisib joudude vahekorra muutusi rahvusvahelistes suhetes ning uute pingekollete
kujunemist;

4) analiilisib Eesti iseseisvuse taastamist ning teab riikluse tileschitamise kaiku;
5) selgitab Eesti integreerumist Euroopasse ja maailma;

6) teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin, Arnold Riiiitel, Lennart
Meri, Edgar Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab nende tegevust;

7) seletab ja kasutab kontekstis moisteid perestroika, glasnost, laulev revolutsioon,
Rahvarinne, Balti kett, interrinne, ERSP, Eesti Kongress.

VI kursus ,,Lihiajalugu III — 20. sajandi arengu pohijooned: Eesti ja maailm“

Aine maht: 35 tundi

Kursuse sisu
1. Eluolu ja kultuur

Uhiskondlikud litkkumised ja ideoloogiad: sotsialism, liberalism,
noorsooliikumine kodanikudiguste liikumised, keskkonnakaitse. Uhiskondlike liikumiste ja
ideoloogiate avaldumine kultuuris.

Muutused eluolus: naiste emantsipatsioon, sport, mood, massikultuur, kodumasinad.
Teaduse ja tehnika areng: autoajastu, raadio, televisioon, arvuti, internet, kosmoseajastu.
Kultuurivaldkondade arengu iseloomulikud jooned: kunst, kirjandus, arhitektuur, muusika.

Mitmekultuursuse kontseptsioon.
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Poliitiliste olude m&ju Eesti kultuurile ja eluolule.

Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1) teab tdhtsamate ideoloogiate pohiseisukohti ja iseloomustab nende moju tihiskonnale;

2) teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi ning iseloomustab nende rakendumist
igapédevaelus;

3) analiiiisib kultuuri arengu pohijooni ning seostab neid iihiskonnas toimunud muutustega.

2. Soja ja rahu kiisimus

Suhtumine sddadesse: patsifism, voidurelvastumine, desarmeerimine, tuumasdja oht.
Rahvusvahelised organisatsioonid: Rahvasteliit, URO, NATO. Uue maailmakorra loomise katsed.
Konfliktid ja nende lahendamise piitided Léhis-Ida niitel.

Eesti osalemine rahvusvaheliste organisatsioonide td0s.

Opitulemused
1) Kaursuse 16pul dpilane:

1) analiiiisib, mis asjaoludel kujunesid ja muutusid inimeste hoiakud ning vaartushinnangud
s0ja ja rahu kiisimuses 20. sajandi jooksul;

2) analiilisib rahvusvaheliste organisatsioonide rolli riikidevahelistes suhetes;

3) teab Lahis-Ida kriisikolde kujunemise pohjusi, selgitab kriisi olemust ja piiideid seda
lahendada;

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid desarmeerimine, voidurelvastumine, patsifism.

3. Inimsusevastased kuriteod

Massikuritegude ideoloogilised alused ja psiihholoogilised juured.
Koonduslaagrid, GULAG.Kiitiditamised.

Natsismikuriteod: holokaust.

Kommunismikuriteod.

Genotsiid, etnilised puhastused.

Inimsusevastased kuriteod Eestis.
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Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1) selgitab, mis arengusuunad iihiskonnas tegid voimalikuks inimsusevastaste kuritegude
toimepaneku:

2) mdistab inimsusevastaste kuritegude olemust ning nende taunimise vajalikkust;

3) seletab ja kasutab kontekstis mdiseid genotsiid, holokaust, kiitiditamine, GULAG:

4. Muu maailm
Koloniaalsiisteemi lagunemine ja selle tagajérjed.
Uute vastasseisude kujunemine, terrorism.

Islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud ldanega.

Opitulemused
Kursuse 10pul Opilane:
1) iseloomustab koloniaalsiisteemi toimimist, selle lagunemise pdhjusi ja tagajérgi;

2) analiilisib uute vastasseisude kujunemist maailmas pérast kiilma sdja 15ppu.

Uhiskonnadpetus
I kursus ,,Uhiskonna areng ja demokraatia“

Aine maht: 35 tundi

Kursuse sisu

1. Uhiskond ja selle areng

Sotsiaalsed suhted ja institutsioonid

Rahvastiku sotsiaal-majanduslik jaotus ja tihiskonna kihistumine.

Rahvusvihemused, vihemusrahvused. Religioosne mitmekesisus. Haridus sotsiaal-majandusliku
staatuse tegurina. Sotsiaalne mobiilsus.

Uhiskonna sidusus. Sotsiaalne diglus. Majanduslik ja sotsiaalne ebavdrdsus. Vaesus. Vaesuse
leevendamise meetmed.

Sotsiaalsed institutsioonid: perekond, riik, turg, meedia.
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Niiiidisiihiskond ja selle kujunemine

Avalik ja erasektor. Kodanikuiihiskond. T66stusiihiskond. Moderniseerumine. Postindustriaalne
iihiskond. Infoithiskond. Teadmusiihiskond. Siirdeiihiskond. Heaoluiihiskond. Uhiskonna

jatkusuutlikkus.

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab niitidisithiskonda, tunneb iihiskonna struktuuri ning toimimispohimdtteid,
tthiskonnaelu valdkondi ja nende omavahelist seotust ning oskab ennast suhestada
tihiskonna arenguga;

2) tunneb demokraatia pohimotteid ja vorme, analiilisib ja vaértustab demokraatia voimalusi
(sh kodanikuaktiivsust) ning hindab ohte;

3) iseloomustab niitidisithiskonna peamisi probleeme Eestis, Euroopas ja maailmas, analiiiisib
sotsiaalsete pingete ja probleemide tekke pdhjusi, kirjeldab sellest tulenevaid ohte ning on
valmis oma voimaluste piires lahenduste leidmisele kaasa aitama;

4) teab euroopalikke pohimdtteid sotsiaalkaitse alal ning oskab vajaduse korral otsida abi;

5) on kujundanud oma kodanikupositsiooni Eesti, Euroopa ja globaalses kontekstis ning
tunneb kodanikualgatuse voimalusi;

6) tunneb ning jargib inim- ja kodanikudigusi ning -vabadusi, seisab vastu humanistlike ja
demokraatlike védrtuste eiramisele ning tunneb kodanikuvastutust;

7) oskab koguda sotsiaal-poliitilist ja majanduslikku teavet, sh meediast, seda kriitiliselt
hinnata, siistematiseerida ning kasutada;

8) seletab ja oskab kasutada kontekstis moisteid niitidisiihiskond, toostusiihiskond,
postindustriaalne  itihiskond,  infoiihiskond,  teadmusiihiskond,  heaoluiihiskond,
siirdetihiskond, demokraatia, sihiskonna jdtkusuutlikkus, kodanikuiihiskond, avalik, dri- ja
mittetulundussektor, otsene ja esindusdemokraatia, huviriihm, mittetulundusiihing,
sotsiaalne mobiilsus, sotsiaalne staatus, inim- ja kodanikuoigused, intellektuaalomand,
pluralism, sotsiaalne turvalisus, sotsiaalkindlustus, sotsiaalabi, zihishiived.

2. Demokraatliku iihiskonna valitsemine ja kodanikuosalus

Riik ja riigi vormid

Riigi pdhitunnused. Riigi funktsioonid. Riigiorganid. Poliitiline reziim: demokraatia, diktatuur.
Autoritaarne ja totalitaarne reZiim. Parlamentaarne ja presidentaalne demokraatia.

Demokraatia ohud.

Oigusriik ja vdoimude lahusus

Oigusriigi pdhimdtted. Voimude lahusus ja tasakaalustatus.
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Korgem seadusandlik voim. Parlamendi struktuur ja iilesanded. Opositsioon, koalitsioon.
Seadusloome. Korgem tdidesaatev voim. Valitsuse moodustamine. Enamus- ja vidhemusvalitsus.
Valitsuse iilesanded.

Riigipea. Riigipea roll parlamentarismi ja presidentalismi korral.

Kohtuvdim. Eesti kohtusiisteem. Oigusvahemees (ombudsman), diguskantsler. Euroopa Kohus.
Euroopa Inimdiguste Kohus.

Avalik teenistus. Biirokraatia. Riigikontroll.
Kohalik omavalitsus, selle struktuur ja iilesanded. Keskvoimu ja kohaliku véimu suhe.
Inimoigused

Inim- ja kodanikudigused. Vordodiguslikkus. Sotsiaalsed oOigused ja sotsiaalne kaitse.
Rahvusvahelised ja riigisisesed inimdiguste kaitse mehhanismid. Inimdiguste rikkumine.
Inimkaubandus. Lapst66joud.

Poliitilised ideoloogiad
Ideoloogia mdiste ja tdhendus riigivalitsemises. Liberalism, konservatism, sotsiaaldemokraatia.

Vasak- ja parempoolsus erinevates poliitikavaldkondades. Adrmusideoloogiad (natsism, fasism,
kommunism, islami fundamentalism).

Valimised

Demokraatlike valimiste pohimdtted. Peamised valimissiisteemid. Valimiskéditumine, valimiste
tulemused. Riigikogu. Kohalike omavalitsuste volikogude ja Euroopa Parlamendi valimised
Eestis. E-valimised.

Erakonnad ja kodanikuithendused
Huvid, nende realiseerimine iihiskonnas. Erakonnad. Huvigrupid. Kodanikiihiskond, kaasamine.
Euroopa Liidu valitsemiskord ja toimimine

Euroopa Liidu institutsioonid ja nende {ilesanded: Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite
Noukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Ulemkogu, Euroopa Kohus. Euroopa Liidu
poliitikavaldkonnad.

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eestis ja Euroopa Liidus
ning valitsemises osalemise voimalusi;

2) iseloomustab poliitilisi ideoloogiaid ja kujundab oma pdhjendatud eelistused;

3) tunneb Eesti ja Euroopa Parlamendi valimissiisteemi ning mdistab oma kohustust valijana;

4) oskab kasutada ning Eesti Vabariigi pShiseadust ja teisi digusakte ning kaitsta seaduslike
vahenditega oma huve ja digusi;
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5) suhtleb vajaduse korral riigi ja kohalike asutustega;

6) on kursis tihiskondlik-poliitiliste siindmustega, moistab tdnapdeva iihiskonna probleeme
ning pakub voimaluse korral lahendusi;

7) seletab ja oskab kasutada kontekstis moisteid riik, monarhia, vabariik, unitaarriik,
foderatsioon, konfoderatsioon, parlamentarism, presidentalism,kodakondsus,
demokraatia, diktatuur, avalik haldus, biirokraatia, korruptsioon, ideoloogia, liberalism,
konservatism, sotsiaaldemokraatia, erakond, vasakpoolsus, parempoolsus, tsentrism,
oigusvahemees ~ (ombudsman),  odiguskantsler,  riigikontroll, — majoritaarne ja
proportsionaalne valimissiisteem, e-valimised, digusriik, seadusandlik voim, opositsioon,
koalitsioon, fraktsioon, tdidesaatev  voim, Kkoalitsioonivalitsus, enamus- ja
vihemusvalitsus, kohtuvéim, riigipea, pohiseaduslikkuse jdrelevalve, regionaalpoliitika,
kohalik voim, Euroopa Liit, Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite Noukogu,
Euroopa Komisjon, Euroopa Ulemkogu, Euroopa Kohus, Euroopa Néukogu, Euroopa
Inimoiguste Kohus.

II kursus ,,Majandus ja majanduspoliitika“

Aine maht: 35 tundi

Kursuse sisu
1. Uhiskonna majandamine
Riik ja majandus

Uhiskonna majandusressursid ehk tootmistegurid. Ettevdtlikkus. Majandussiisteemid. Majanduse
sektorid, nende arengutrendid. Ettevotlus.

Riigi roll majanduse korraldamises. Euroopa Liidu roll Eesti majanduses. Euro. Majandusarengu
tstiklilisus. Viliskaubanduse piirangud.

Makromajanduslikud pdhinditajad: sisemajanduse kogutoodang, eelarvetasakaal, inflatsioon,
tarbijahinnaindeks. Impordi-ekspordi tasakaal. Riigi valisvolg.

Fiskaalpoliitika. Riigieelarve. Maksukoormus. Maksud.
Tooturg ja hoive

To66j0ud ja mitteaktiivne rahvastik. To6turg. Rollid tooturul. T66hdive. To6puudus, to6joupuudus.
Hoivepoliitika Eestis ja Euroopa Liidus. Aktiivsed ja passiivsed tooturumeetmed. Todrdnne.

Ettevotlust, toosuhteid ja intellektuaalse omandi kaitset reguleerivad tdhtsamad digusaktid.
Tarbimine ja investeerimine

Uksikisik turumajanduskeskkonnas. Vajadused, vdimalused ja tarbimiskditumine. Ostukorv.
Laenud, laenuriskid. Tarbijakaitse. Investeerimine, aktsiad. Pensionifondid.
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Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1)

2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

9

on omandanud iilevaate niilidisaegse majanduse toimimisest ja erinevatest
majandussiisteemidest;

iseloomustab riikide majandusliku suhtlemise pohimotteid;
véairtustab sddstva majanduse pohimotteid,
tunneb tarbija ning ettevdtja rolli ithiskonnas, mdistab nende tihis- ja vastandlikke huve;

tunneb maksupoliitikat, selle mdju {iksikisikule ja ihiskonnale, vdirtustab maksude
maksmist kui kodaniku ja ettevotja panust ithiskonna heaolusse;

teab oma vOimalusi ja oskab kdituda to6turul; mdistab elukestva dppe olemust ja vajadust;

oskab leida majandusalast teavet, kasutada selle todtlemiseks asjakohaseid statistilisi
meetodeid ning esitada tulemusi suuliselt, visuaalselt ja kirjalikult;

tunneb toosuhteid, ettevatlust ning intellektuaalse omandi kaitset reguleerivaid olulisemaid
oigusakte;

teab ja kasutab kontekstis moisteid majandusressurss, turumajandus, segamajandus,
makromajanduspoliitika, fiskaalpoliitika, rahapoliitika, SKT, inflatsioon,
tarbijahinnaindeks, import, eksport, proportsionaalne ja progressiivne tulumaksusiisteem,
otsene ja kaudne maks, sotsiaalkindlustusmakse, tootuskindlustusmakse, brutopalk,
netopalk, varimajandus, iimbrikupalk, toéturg, tochoive, todpuudus, toGjoupuudus,
aktiivsed ja passiivsed toéturumeetmed, heitunu, innovatsioon, autorioigus, indikatiivne
ostukorv, tarbijakaitse, toéandja, téévotja, toll, Euroopa tihisturg, euro.

2. Maailma areng ja maailmapoliitika

Niiiidisaja maailma mitmekesisus ja rahvusvaheline suhtlemine

Maailma rassiline, rahvuslik ja religioosne mitmekesisus. Maailma arengu ebaiihtlus.

Rahvusvahelise suhtlemise pohimotted ja viisid. Vastuolud tdnapdeva maailmas.

Riikidevaheline koost6d, vastuolude {iletamise vdimalused. Rahvusvaheline julgeolek ja
koostddorganisatsioonid: G7, OECD, Euroopa Ndukogu, NATO, URO.

Uleilmastumine.

Globaalprobleemide moju riikide seotusele, lahenduste otsingud.

Humanitaardiguse pohimdtted ja olemus; rahvusvahelise humanitaardiguse rikkumise juhtumid.
Lapssddurid.

Illegaalne immigratsioon ja pdgenikud. Inimkaubandus.
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Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

teab tdhtsamaid globaalprobleeme ja tunneb kaasvastutust nende lahendamise eest;

iseloomustab niitidismaailma pohiprobleeme ja arengutendentse; osaleb iihiskonna arengu
aruteludes ning maistab rahvusvaheliste kodanikualgatusprojektide tdhtsust probleemidele
osutamisel ja nende lahendamisel;

analiiiisib poliitiliste konfliktide pdhjusi ja tagajérgi ning pakub konfliktide {iletamiseks
argumenteeritud lahendusi;

kasutab infotehnoloogiavahendeid infot otsides, tdlgendades ja vahendades, arvestades
ning viirtustades autoridiguste kaitset;

tunneb humanitaardiguse norme, nendest tulenevaid piiranguid ja kaitset; austab elu ja
inimvédarikust.

Inimesedpetus

Kursus ,,Perekonnaépetus”

Aine maht: 35 tundi

Kursuse sisu

1. Perekond

Perekond. Perekonna minevik, olevik ja tulevik. Kooseluvormid. Perekonna eri vormid.
Perekonna funktsioonid indiviidi ja thiskonna seisukohast. Perekeskne ja individualistlik
perekdsitlus.

Opitulemused:

Kursuse 16pul dpilane:

1)

2)

3)

4)

moistab, kuidas {ihiskonnas toimuvad muutused avaldavad mdju perekonna ja
peresuhetega seotud védrtustele ja traditsioonidele;

moistab kooselu ja perekonna vormide mitmekesisust, analiiiisides nende eeliseid ning
puudusi;

analiiiisib perekonna funktsioone indiviidi ja iihiskonna seisukohast ning oskab selgitada,
kuidas oleneb nende tiitmine igast pereliikmest;

selgitab ja toob nditeid perekesksest ja individualistlikust perekisitlusest.
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2. Piisisuhe

Liihi- ja pikaajaline suhe. Piisisuhte loomine ja sdilitamine. Piisisuhte piisimist mdjutavad tegurid.
Tunded ja piisisuhe. Piisisuhtest tulenev vastutus. Toimetulek suhete 10ppemisega. Armastuse
olemus ja liigid. Seksuaalsuhted. Turvaline seksuaalkiitumine. Uhiskonna ja kultuuri mdju
suhtumisele seksuaalsusesse.

Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1) kirjeldab armastuse olemust, vottes aluseks armastuse liigituse;

2) mdistab seksuaalsuhete seotust armastusega ning turvalise ja vastastikku rahuldust
pakkuva seksuaalkéditumise pohimdtteid inimsuhetes;

3) kirjeldab, kuidas mojutavad tihiskond ja kultuur suhtumist seksuaalsusesse ning
seksuaalsuhetesse.

3. Abielu

Abielu: registreeritud abielu ja vabaabielu. Abielu, tavad ja kombed. Abielu toetav ldhedane
sotsiaalne vorgustik. Abieluline kohanemine. Abielu perioodid. Abielulise rahulolu muutused
kooselu jooksul. Abielusuhtest tulenevad digused ja kohustused.

Opitulemused
Kursuse 16pul opilane:
1) analiiiisib registreeritud ja vabaabielu voimalikke eeliseid ning puudusi;
2) teab abieluga seonduvate tavade ja kommete tugevdavat ning toetavat moju inimsuhetele;
3) moistab ldhedase sotsiaalse vorgustiku tihtsust abielu toetava siisteemina;
4) Kkirjeldab abieluperioode ning moistab tegureid, mis mojutavad abieluga rahulolu;

5) teab abielusuhtest tulenevaid digusi ja kohustusi.

4. Lapsevanemaks olemine

Lapsevanemaks olemine ja selle komponendid: bioloogiline, juriidiline, psiihholoogiline,
sotsiaalne. Vanemate roll ja vastutus lapse kasvatajana. Vanemate kasvatusstiilid.
Pereplaneerimine ja seda mdjutavad tegurid. Planeerimata rasedus.
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Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1) moistab lapsevanemaks olemise rolli kui isiksuse arenguvoimalust;
2) analiiiisib vanemate kasvatuslikust rollist tulenevat vastutust lapse kasvatamisel,
3) analiilisib vanemate kasvatusstiile, 1ahtudes lapse arengu toetamisest kodukasvatuses;

4) teab tegureid, mis mdjutavad inimese reproduktiivtervist ja tdhusaid meetodeid raseduse
plaanimiseks;

5) kirjeldab tdhusaid meetodeid, mis aitavad planeerida rasedust soovitud ajal;

6) analiilisib plaanimata rasedusega kaasnevaid valikuid ning neid mojutavaid tegureid.

5. Laps

Lapse areng ja vanema osa selles. Kiindumussuhe lapsega ning vanemate moju selle kujunemisele.
Kodukasvatuse olemus, eesmérgid ja osa lapse arengus.

Opitulemused
Kursuse 1opul dpilane:
1) teab laste arenguvajadusi varases lapseeas ja vanemate osa nende rahuldamisel;

2) analiilisib lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte olemust ning vanemate mdju selle
kujunemisele;

3) analiiiisib kodukasvatuse olemust ja tdhtusust lapse arengus.

6. Kodu ja argielu

Kodu ja selle loomine. Kodu kui elukeskkond. Perelitkmete vajadused ja vdirtused ning nende
arvestamine. Sallivus suhetes. Rollide jaotumine peres. Abistavad suhted peres.

Suhtlemine peres. Lahkhelid peres ning nende lahendamise voimalused.

Perekond, inimese tervis ja tervislik eluviis. Terviseriskid ning nende ennetamine {iksikisiku,
perekonna ja kogukonna tasandil.

Lahkuminek ja lahutus. Lein ja toimetulek sellega. Perekondlike suhete sdilitamine.

Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1) moistab kodu kui turvalise elukeskkonna moju inimese ja tema ldahisuhete arengule;
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2) teab ning oskab ndha voimalusi pereliikmete vajaduste ja védrtustega arvestamiseks ning
vastastikuseks toetuseks ja abiks;

3) mdistab pereliikmete rollide ja rollinduete kokkuleppelisust ja paindlikkust ning nende
mdju peresuhetele;

4) rakendab Gpisituatsioonis tohusaid lahkhelide lahendamise viise peres;

5) teab tegureid, mis mdjutavad perelitkmete fiiiisilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja vaimset
tervist ning oskab hinnata tervise sdilitamist tervisliku eluviisi kaudu;

6) analiiiisib, kuidas m&jutab soltuvus erinevatest ainetest voi tegevustest peresuhteid, ning
moistab kaassoltuvuse olemust;

7) analiiiisib lahkumineku ja lahutuse pohjusi ning tagajargi,
8) selgitab leina olemust ning leinast {ilesaamise vdimalusi;

9) védrtustab perekonnasuhete sdilimist ja perekonda.

7. Perekonna majanduselu ja 6igusaktid

Pere eelarve ja materiaalsed ressursid peres. Abielu ja laste elu reguleerivad seadused.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) madistab perekonna eelarve planeerimise ja kulutuse analiilisimise vajalikkust;
2) mdistab iga pereliikme

3) teab pdhilisi pereelu ja laste elu reguleerivad seadusi.

8. Perekond inimese elus

Perekonna tihtsus inimese elu erinevatel perioodidel. Side pdlvkondade vahel. Onn ja
perekonnaelu.

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:
1) analiiiisib perekonna téhtsust inimese jaoks elu erinevatel perioodidel,
2) mdistab polvkondi ithendavate sidemete tugevdavat ja toetavat moju pereelule;

3) viirtustab pereckonnaelu positiivset rikastavat mdju inimese ldhisuhete vorgustikus.
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